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Multiomics and systems biology



ΦΑΣΜΑΤΟΣΚΟΠΙΑ 
1H-NMR 

Βασίζεται στο φαινόμενο του πυρηνικού 
μαγνητικού συντονισμού, σύμφωνα με το οποίο οι 

πυρήνες εντός ενός μαγνητικού πεδίου 
απορροφούν και επανεκπέμπουν 

ηλεκτρομαγνητική ακτινοβολία



Εύρος εφαρμογών της 1H-NMR μεταβολομικής σε
διαφορετικά βιολογικά υποστρώματα



ΦΑΣΜΑΤΟΣΚΟΠΙΑ 1H-NMR – ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  

Το περιτοναϊκό υγρό (Π.Υ.), έρχεται σε  άμεση 

επαφή  με την περιτοναϊκή μεμβράνη γεγονός που 

το καθιστά πολύτιμη πηγή πληροφοριών για τη 

βιολογία και τη λειτουργική κατάστασή της.

Περιτοναϊκό υγρό: είναι αξιόπιστο ως υπόστρωμα?



ΦΑΣΜΑΤΟΣΚΟΠΙΑ 1H-NMR – ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
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σε καμία από τις υπάρχουσες μελέτες δεν αποδείχτηκε η μεταβολική μοναδικότητα 
του περιτοναϊκού υγρού



P.G. Takis et al. / Trends in Analytical Chemistry 120 (2019) 115300 

Η χρήση του NMR fingerprinting σε κοινά βιολογικά υγρά για γενικό πληθυσμιακό έλεγχο 
μπορεί επομένως να εξελιχθεί σε ένα ισχυρό εργαλείο πρώιμης διάγνωσης, προσφέροντας 

σημαντικό όφελος τόσο για τους ασθενείς όσο και για τα συστήματα δημόσιας υγείας.



Η κεντρική υπόθεση που διέπει τη μελέτη αυτή είναι ότι τα ατομικά μεταβολικά αποτυπώματα στο περιτοναϊκό 
διάλυμα εμφανίζουν επαρκή σταθερότητα και διακριτότητα, ώστε να μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως 
αξιόπιστοι, ασθενο-ειδικοί βιοδείκτες για την εξατομικευμένη παρακολούθηση της περιτοναϊκής κάθαρσης μέσω 
μεταβολομικής ανάλυσης με 1H NMR

ΥΠΟΘΕΣΗ  

ΥΛΙΚΟ  





Μη επιβλεπόμενες μέθοδοι : PCA Analysis



επιβλεπόμενες μέθοδοι : PLS-DA Analysis



Έξι μεταβολίτες (γαλακτικό, αλανίνη, κρεατινίνη, 
γλυκίνη, κρεατίνη, γλυκόζη) αναγνωρίστηκαν ως 
βασικοί παράγοντες διαφοροποίησης.

επιβλεπόμενες μέθοδοι : μη γραμμικά 
μοντέλα 



Violin plots



Metabolic Pathway analyses



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  

εξατομικευμένη 
παρακολούθηση 

ασθενών υπό 
περιτοναϊκή κάθαρση.

Ανίχνευση διαχρονικών 
απόκλισεων .

Ανακάλυψη βιοδεικτών
πρώιμης ανεπάρκειας 

της μεμβράνης .

Η χαμηλή ενδοατομική και υψηλή δια-ατομική μεταβλητότητα του περιτοναϊκού υγρού  υποστηρίζει την ύπαρξη 
εξατομικευμένου μεταβολικού «baseline» για κάθε ασθενή και αυτό  αποτελεί αξιόπιστο υπόστρωμα για 
μεταβολομική ανάλυση με απώτερες εφαρμογές….



To be continued…

Η συνέχεια…

Ολοκλήρωση μεταβολομικής ανάλυσης στο σύνολο των ασθενών της μελέτης 

Γενίκευση της πολυπαραγοντικής ανάλυσης σε πλήρες dataset

Ταυτοποίηση και ποσοτικοποίηση των σημαντικών μεταβολιτών 

Διερεύνηση διαχρονικών μεταβολών στο μεταβολικό προφίλ ανά ασθενή 

Συσχέτιση μεταβολικών προτύπων με κλινικές παραμέτρους (D/P, RRF, φλεγμονή)

Ανάπτυξη προγνωστικών μοντέλων για την αξιολόγηση της περιτοναϊκής μεμβράνης 

Ανάδειξη υποψήφιων βιοδεικτών πρώιμης δυσλειτουργίας της μεμβράνης


