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Εισαγωγή

Νεφροτοξικότητα από ανοσοθεραπεία : πρόκληση

❑Πορεία νεφρικής λειτουργίας;

❑Aλλαγή ογκολογικού σχήματος ή επαναχορήγηση;

❑Υποτροπή μετά από επαναχορήγηση;



▪ Να μελετηθεί η έκβαση της νεφρικής λειτουργίας των ασθενών με οξεία 
νεφρική βλάβη, ιστολογικά επιβεβαιωμένη υπό ανοσοθεραπεία

▪ Να διερευνηθούν οι προγνωστικοί παράγοντες που σχετίζονται με την 
αποκατάσταση της νεφρικής λειτουργίας

▪ Να εξεταστεί η ασφάλεια και τα αποτελέσματα μετά την 
επαναχορήγηση της ανοσοθεραπείας



Υλικό και μέγεθος

• Προοπτική μελέτη ενός κέντρου (2016-2025)

• 23 ασθενείς (10 άνδρες, 13 γυναίκες)  με ιστολογικά 
τεκμηριωμένη οξεία νεφρική βλάβη υπό ανοσοθεραπεία 

• Μέση ηλικία: 70,1±8,9 έτη

• Διάμεσος χρόνος παρακολούθησης 10(4-36) μήνες

• Μερική/Πλήρης αποκατάσταση της νεφρικής λειτουργίας 

• Καταγραφή υποτροπής μετά από επαναχορήγηση
ανοσοθεραπείας (n=12)
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Ιστολογικός τύπος

Οξεία διάμεση νεφρίτιδα (ΟΔΝ)

Οξεία σωληναριακή νέκρωση (ΟΣΝ)

Μικτή ΟΔΝ και ΟΣΝ

Θρομβωτική μικροαγγειοπάθεια, ΟΔΝ, ΟΣΝ

Σπειραματονεφρίτιδες

Θρομβωτική μικροαγγειοπάθεια, ΟΣΝ

Υλικό και μέθοδος



Αποτελέσματα







• Η πλήρης αποκατάσταση της νεφρικής λειτουργίας δεν
συσχετίστηκε με 

1. είδος της κακοήθειας

2. είδος της ανοσοθεραπείας

3. συγχορήγηση χημειοθερπαπείας

4. συγχορήγηση PPIs

5. στάδιο της οξείας νεφρικής βλάβης

6. βαθμός λευκωματουρίας



Επαναχορήγηση ανοσοθεραπείας 

❑Όλοι όσοι είχαν ογκολογική ένδειξη (n=12)

❑Διάμεσος χρόνος παρακολούθησης 12,5 μήνες (6-
24) μετά την επαναχορήγηση

❑ Νεφρική υποτροπή σε 2 ασθενείς:

• Ένας με μεμβρανώδη ΣΝ, full house IF 
(υποτροπή νεφρωσικού συνδρόμου)

• Ένας με ΟΔΝ, ο οποίος συνέχισε την 
ανοσοθεραπεία με ταυτόχρονη μικρή δόση 
κορτικοειδών, διατηρώντας σταθερή νεφρική 
λειτουργία



Συμπεράσματα

✓ Η νεφρική έκβαση των ασθενών με ΟΝΒ και 
καρκίνο υπό ανοσοθεραπεία ήταν ευνοϊκή.

✓ Καλύτερη πρόγνωση σε περιπτώσεις διάμεσης 
νεφρίτιδας.

✓ Μικρότερος χρόνος έκθεσης στην ανοσοθεραπεία 
συνδέεται με καλύτερη έκβαση.

✓ Η επαναχορήγηση ήταν εφικτή και ασφαλής στην 
πλειονότητα των ασθενών.

Σας ευχαριστώ πολύ


