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Εισαγωγή & Σκοπός

Μελέτη της συσχέτισης της μη καρβοξυλιωμένης μορφής της Matrix Gla 

Protein (dp-ucMGP) με παράγοντες καρδιαγγειακού κινδύνου σε

ασθενείς με Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ).



Jaminon, A.M.G., Dai, L., Qureshi, A.R. et al. Matrix Gla protein is an independent predictor of both 

intimal and medial vascular calcification in chronic kidney disease. Sci Rep 10, 6586 (2020).





Βιοδείκτες

Βιοχημικές παράμετροι, 

Fetuin-A, 

MDA και Sodium Dismutase.

Αρτηριακή Σκληρία

PWV (SphygmoCor) και

Augmentation Index (AIx).

Απεικόνιση

Πάχος έσω-μέσου χιτώνα

καρωτίδων (cIMT) μέσω

υπερηχογραφήματος.

Υλικό & Μέθοδος: Διαγνωστικά Εργαλεία & Μετρήσεις



Συμμετέχοντες

Συγχρονική μελέτη σε 497 ασθενείς με ΧΝΝ.

Χαρακτηριστικά Ασθενών

Λήψη πλήρους ατομικού ιστορικού και

κλινική εξέταση.

Μέση ηλικία: 65,79 ± 15,5 έτη.

Φύλο: 37,2% γυναίκες.
Ομάδα Ελέγχου: 20

Στάδιο Ι: 15 

Στάδιο ΙΙΙ: 77  

Στάδιο V: 299                   PD: 130  HD: 163 

Υλικό & Μέθοδος: Πληθυσμός Μελέτης

Στάδιο IV: 56

Στάδιο ΙΙ: 30



~ 4-5 x







Ανεξάρτητοι Προγνωστικοί Παράγοντες της dp-ucMGP

Παράγοντας Συντελεστής B 95% CI p-value

eGFR (Νεφρική Λειτουργία) -10.9 -14.5 έως -7.2 < 0.001

Αλβουμίνη Ορού -443.6 -650.5 έως -236.6 < 0.001

Πολυπαραγοντική Ανάλυση (multiple regression analysis)



Συμπεράσματα

Η dp-ucMGP αποτελεί κρίσιμο δείκτη για τη ΧΝΝ:

Προοδευτική αύξηση σε κάθε στάδιο της νόσου.

Ισχυρή συσχέτιση με την αγγειακή επασβέστωση και το οξειδωτικό στρες.

Σύνδεση με καρδιαγγειακή και καρωτιδική νόσο.



Ευχαριστώ πολύ!


