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Σκοπός

Η αξιολόγηση των διαφορών στην 
ενεργοποίηση της επίκτητης 
κυτταρικής ανοσίας  μεταξύ 

μακροχρόνια μεταμοσχευμένων και 
μιας κοόρτης πρόσφατα 

μεταμοσχευμένων ασθενών



Ασθενείς

• N=102 ενήλικες
• Oμάδα Α: ΚΤx πριν από τουλάχιστον 17 χρόνια 

(long-term, μακροχρόνια μεταμόσχευση)
και 
• Oμάδα Β: ΚTx πριν από 1 χρόνο 

(πρόσφατη μεταμόσχευση)  
• Κριτήρια αποκλεισμού:
Ενεργός κακοήθεια
Οξεία λοίμωξη
Άλλη χρόνια φλεγμονώδης νόσος
Πρόσφατο επεισόδιο απόρριψης
• Περιφερικό δείγμα αίματος
• Κυτταρομετρία ροής



Αποτελέσματα

Total Lymphs (#/μL) CD4 (#/μL) CD8 (#/μL) NK (#/μL)

Πρόσφατη 
KTx

1600 (600-3100) 762 (156-1560) 470 (62-1868) 151 (15-945)

Long-term 
KTx

2300 (1400-3900) 1105 (333-3026) 700 (217-1198) 229 (32-697)

p <0,001 0,001 0,036 0,5



Αποτελέσματα

CD4+CD28null 
(#/μL)

CD8+CD28null 
(#/μL)

Πρόσφατη KTx 40 (0-254) 200 (9-1600)

Long-term KTx 181 (26-2232) 448 (55-922)

p <0,001 0,001



Αποτελέσματα

CD4+CD28null (%) CD8+CD28null (%) 

Πρόσφατη KTx 5,7 (0,1-40,0) 41,0 (3,6-85,7)

Long-term KTx 15,7 (1,5-74,0) 68,2 (24,7-93,4)

p 0,001 <0,001



Συμπερασματικά

Ασθενείς με long-term μεταμόσχευση νεφρού 
εμφανίζουν βελτίωση της Τ-λεμφοκυτταρικής 

σειράς, με σημαντική ωστόσο αύξηση 
ανοσογηραντικών υποπληθυσμών.

Ρόλος στην επιβίωση του μοσχεύματος?


