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23. ΟΗ ΛΟΗΜΧΞΔΗ΢ ΣΟΤ ΟΤΡΟΠΟΗΖΣΗΚΟΤ ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΟ΢ ΚΑΣΑ ΣΖΝ ΑΜΔ΢Ζ 

ΠΔΡΗΟΓΟ ΜΔΣΑ ΣΖ ΜΔΣΑΜΟ΢ΥΔΤ΢Ζ ΝΔΦΡΟΤ. 

Μάξηνο Παπαζσηεξίνπ, Δηξήλε ΢αββηδάθε, Δπάγγεινο Παπαρξήζηνπ, Παληειίηζα 

Καιιηαθκάλε, Μάξθνο Μαξαγθφο, Διεπζέξηνο Φσθαεχο, Κσλ/λνο Φνπξηνχλαο, Γεκήηξηνο 

΢. Γνχκελνο. 

Μεηαμοζσεςηικό Κένηπο, Πανεπιζηημιακό Νοζοκομείο Παηπών 

 

Δηζαγσγή-΢θνπφο: Ζ ζπρλφηεξε βαθηεξηαθή ινίκσμε ζε αζζελείο πνπ έρνπλ ππνβιεζεί ζε 

κεηακφζρεπζε λεθξνχ είλαη ε ινίκσμε ηνπ νπξνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο. ΢θνπφο ηεο κειέηεο 

ήηαλ ε θαηαγξαθή ησλ ινηκψμεσλ ηνπ νπξνπνηεηηθνχ θαηά ηνλ πξψην κήλα κεηά ηε 

κεηακφζρεπζε λεθξνχ θαη ε ζπζρέηηζε ηεο εκθάληζήο ηνπο κε δπλεηηθνχο πξνδηαζεζηθνχο 

παξάγνληεο θαη ηε καθξνρξφληα ιεηηνπξγία ησλ κνζρεπκάησλ. 

Αζζελείο θαη κέζνδνη: Καηαγξάθεθαλ αλαδξνκηθά ηα δεδνκέλα 122 αζζελψλ (75 Άλδξεο, 47 

Γπλαίθεο) πνπ ππνβιήζεθαλ ζε κεηακφζρεπζε λεθξνχ εληφο ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο 10 εηψλ. 

Αλαδεηήζεθε ζπζρέηηζε ηεο παξνπζίαο ζαθραξψδε δηαβήηε, θαζπζηεξεκέλεο ιεηηνπξγίαο 

ηνπ κνζρεχκαηνο θαη απφθξαμεο ηεο νπξνθφξνπ νδνχ κε ηελ εκθάληζε ινηκψμεσλ ηνπ 

νπξνπνηεηηθνχ. 

Απνηειέζκαηα: Απφ ηνπο 122 αζζελείο, νη 31 (25,4%), (Α/Γ, 14/17), παξνπζίαζαλ ινίκσμε 

ηνπ νπξνπνηεηηθνχ άκεζα κεηεγρεηξεηηθά. Σα κηθξνβηαθά ζηειέρε πνπ απνκνλψζεθαλ ήηαλ 

E. coli ζε 11 πεξηπηψζεηο, P. aeruginosa ζε 9 θαη Klebsiella spp ζε 6 πεξηπηψζεηο. Σν 

πνζνζηφ αλζεθηηθφηεηαο ησλ παξαπάλσ ζηειερψλ ζηα αληηβηνηηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

κεηεγρεηξεηηθά (E. coli, cotrimoxazole 8/11 – ciprofloxacin 10/11), ήηαλ πςειφ. Σν θχιν 

(γπλαίθεο) θαη ε παξνπζία απφθξαμεο ηεο νπξνθφξνπ νδνχ παξνπζίαζαλ ηζρπξή ζπζρέηηζε 

κε ηελ εκθάληζε ινίκσμεο ηνπ νπξνπνηεηηθνχ (x2=6.7, p=0.01 θαη x2=6.18, p=0.01 

αληίζηνηρα) ελψ ε θαζπζηεξεκέλε ιεηηνπξγία ηνπ κνζρεχκαηνο παξνπζίαζε νξηαθά ζεηηθή 

ζπζρέηηζε (x2=3.8, p=0.05). Ζ καθξνρξφληα ιεηηνπξγία ησλ κνζρεπκάησλ δελ θάλεθε λα 

επεξεάδεηαη απφ ηελ εκθάληζε ινίκσμεο ηνπ νπξνπνηεηηθνχ 1 κήλα κεηά ηε κεηακφζρεπζε. 

Αληίζεηα δηαπηζηψζεθε ζπζρέηηζε ηεο εκθάληζεο ινίκσμεο ηνπ νπξνπνηεηηθνχ θαηά ην 

δηάζηεκα απηφ, κε ηελ εκθάληζε θαη λένπ επεηζνδίνπ ζηε ζπλέρεηα, θαζψο απφ ηνπο 31 

αζζελείο νη 24 (81%) παξνπζίαζαλ θαη λέν επεηζφδην εληφο ηνπ πξψηνπ έηνπο. Ζ δηάξθεηα 

λνζειείαο ησλ αζζελψλ, πνπ εθδήισζαλ ινίκσμε ηνπ νπξνπνηεηηθνχ άκεζα κεηά ηε 

κεηακφζρεπζε, ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζε ζρέζε κε απηνχο πνπ δελ εθδήισζαλ 

(p<0,001). 

΢πκπεξάζκαηα: ΢εκαληηθφ πνζνζηφ ησλ κεηακνζρεπκέλσλ αζζελψλ εκθαλίδνπλ ινίκσμε 

ηνπ νπξνπνηεηηθνχ εληφο ηνπ πξψηνπ κελφο απφ ηε κεηακφζρεπζε. Σα ζπλεζέζηεξα αίηηα 

είλαη ην E. coli θαη ε P. aeruginosa, ηα νπνία παξνπζηάδνπλ ζπρλά αλζεθηηθφηεηα ζηελ 

αληηβηνηηθή αγσγή. Σν γπλαηθείν θχιν, ε απφθξαμε ηνπ νπξνπνηεηηθνχ θαη ε θαζπζηεξεκέλε 

ιεηηνπξγία ηνπ κνζρεχκαηνο πξνδηαζέηνπλ ζε εκθάληζε ινίκσμεο. Οη αζζελείο απηνί ζπρλά 

εθδειψλνπλ ππνηξνπή, ελψ ε δηάξθεηα λνζειείαο ηνπο παξαηείλεηαη ζεκαληηθά. 

 


