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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ 

 ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 

Πρόεδρος: 

Παπαδοπούλου 

Δωροθέα 

 

Αντιπρόεδρος: 

Πετράς 

Δημήτριος 

 

Γεν. 

Γραμματέας: 

Σπαΐα Σοφία 

 

Ταμίας: 

Καρασαββίδου 

Δέσποινα 

 

Ειδ. Γραμματέας: 

Κιρμιζής 

Δημήτριος 

 

Μέλη: 

Γιαννοπούλου 

Μυρτώ- 

Αικατερίνη 

Γριβέας Ιωάννης 

Προς  

Το αρμόδιο τμήμα του ΕΟΔΥ         

 Κοινοποίηση 

 ΕΚΕΠΥ/ ΕΚΑΒ 

 Συλλόγους  Νεφροπαθών 

 Μέλη της Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 

 Μονάδες Τεχνητού Νεφρού και Μονάδες Χρόνιας Αιμοκάθαρσης                                                      

 

 

Μετά την τηλεφωνική επικοινωνία που είχε η Πρόεδρος 

της ΕΝΕ με την κ. Παπαδήμα, ιατρό πνευμονολόγο –εντατικολόγο 

του ΕΟΔΥ, θα θέλαμε να σας απευθύνουμε κάποια ερωτήματα που 

έχουν προκύψει και να ζητήσουμε κάποιες διευκρινίσεις. 

Σύμφωνα με τα όσα συστήθηκαν: 

1. Αιμοκαθαιρόμενος ασθενής που ανευρίσκεται θετικός σε 

Covid-19 (συμπτωματικός ή ασυμπτωματικός), θα πρέπει να 

διακομίζεται σε νοσοκομείο ορισμένο να νοσηλεύει τέτοια 

περιστατικά και να έχει Μονάδα Τεχνητού Νεφρού.  

2. Όταν συμπληρωθούν 14 ημέρες νοσηλείας από την 

εκδήλωση των συμπτωμάτων ή από το θετικό τεστ στους 

ασυμπτωματικούς, και εφόσον ο ασθενής καθίσταται ή παραμένει 

ασυμπτωματικός, εξέρχεται του νοσοκομείου και συνεχίζει την 

αιμοκάθαρση στη Μονάδα του. 

3. Θεωρείται ότι μετά από 14 ημέρες νοσηλείας, παύει να 

είναι μεταδοτικός,  δεν υπάρχει περίπτωση να εμφανίσει 

συμπτώματα και, ως εκ τούτου, τα επαναληπτικά τεστ δεν είναι 

απαραίτητα. 

 Εμείς, ως Νεφρολογική Εταιρεία, συστήνουμε να γίνονται 

επαναληπτικά τεστ, θεωρώντας ότι από τη στιγμή που οι ασθενείς 

βρίσκονται στο νοσοκομείο υπάρχει δυνατότητα για τη διενέργεια 

τους. Υπενθυμίζουμε ότι μεγαλύτερη ασφάλεια παρέχεται από 2 

αρνητικά τεστ που διενεργούνται  το πρώτο τη 15η ημέρα και το 

δεύτερο τουλάχιστον 24 ώρες μετά. 

Επειδή όμως ο  κάθε ασθενής θεωρείται ιδιαίτερη 

περίπτωση και η διάρκεια της νοσηλείας του βαραίνει τους 

θεράποντες νοσοκομειακούς ιατρούς (οι οποίοι θα πρέπει να 

βρίσκονται σε επικοινωνία με την επιτροπή λοιμώξεων του 

νοσοκομείου τους), ερχόμαστε να ζητήσουμε επειγόντως 

διευκρινίσεις για τα παρακάτω: 
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1. Εάν τυχόν μετά από 14 ημέρες νοσηλείας τα 

επαναληπτικά τεστ είναι θετικά, ο ασθενής θα 

πρέπει να παραμένει στο νοσοκομείο μέχρι την 

αρνητικοποίησή του;  

2. Η μη διενέργεια επαναληπτικού τεστ μας 

κατοχυρώνει απέναντι στους υπόλοιπους 

ασθενείς και το ιατρονοσηλευτικό προσωπικό 

που θα αναλάβει κατόπιν τα περιστατικά; 

3. Σε περίπτωση μεγάλης διασποράς του ιού και 

αύξησης του αριθμού των κρουσμάτων στον 

πληθυσμό των αιμοκαθαιρομένων , θα  υπάρξει 

πρόνοια για ορισμό μονάδων αιμοκάθαρσης 

αποκλειστικά και μόνο για Covid 19 θετικούς 

ασθενείς στην Αθήνα και στη Θεσσαλονίκη; 

 

Ευχαριστούμε εκ των προτέρων για τις απαντήσεις σας και 

παρακαλούμε εάν είναι δυνατό να αναρτηθούν στην ιστοσελίδα 

του ΕΟΔΥ, ώστε να έχουν πρόσβαση σε αυτές όλοι οι 

ενδιαφερόμενοι. 

 

 

 

 

Με ιδιαίτερη εκτίμηση 

 

H Πρόεδρος                                         H  Γενική Γραμματέας 

                         
                         

 

Παπαδοπούλου Δωροθέα                                            Σπαΐα Σοφία 
   

 


