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EΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Η Ελληνική Νεφρολογική Εταιρεία ευχαριστεί θερμά για τη
συμβολή τους στην επιτυχία του Σεμιναρίου τις εταιρείες:



Τετάρτη 12 Μαρτίου 2014
Εκδηλώσεις για την Παγκόσμια Ημέρα Νεφρού

Πέμπτη 13 Μαρτίου 2014
09:00 - 14:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ – 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ - ΔΣ

09:30 - 10:30 Επιτροπή Σύνταξης Περιοδικού
«Ελληνική Νεφρολογία»

10:30 - 11:30 Συνάντηση Επιτροπής Εκπαίδευσης
Ε.Ν.Ε.

11:30 - 12:30 Συνάντηση Οργανωτικής Επιτροπής
18ου ΠΣΝ

12:30 - 13:30 Συνάντηση Επιτροπής Υποτροφιών

13:30 - 14:30 Διοικητικό Συμβούλιο ΕΝΕ 

14:30 - 17:00 Διάλειμμα Καφέ

17:00 - 20:00 COΜBINED MEETING OF HSN -
ISN (YOUNG NEPHROLOGISTS WORKSHOP) 

ΕΞΕΛΙΞΗ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ
ΝΟΣΟΥ Ι 
(PROGRESSION OF CHRONIC KIDNEY DESASE Ι)

Προεδρείο: Δ. Γούμενος, Β. Λιακόπουλος
Chair: D. Goumenos, V. Liakopoulos

17:00 - 17:30 Επιδημιολογία ΧΝΝ - Σταδιοποίηση -
Ελληνικά Δεδομένα 
Epidemiology CKD - Stages - Greek Data
Ι. Ρέβελα / I. Revela

17:30 - 18:00 Παθοφυσιολογικοί Μηχανισμοί 
Προόδου ΧΝΝ
Pathophysiology of CKD Progression
Σ. Σωφρονιάδου / S. Sofroniadou

18:00 - 18:30 H Λευκωματουρία στην Εξέλιξη της
Νεφρικής Βλάβης
Proteinuria in CKD Progression
Σ. Παναγούτσος / S. Panagoutsos

18:30 - 19:00 Διάλειμμα Καφέ 
19:00 - 19:30 Πρόοδος ΟΝΒ σε ΧΝΝ

AKI Progression in CKD
B. Thomas

19:30 - 20:00 Αρτηριακή Πίεση Στόχος στη ΧΝΝ
Blood Pressure Target in CKD
Π. Σαραφίδης / P. Sarafidis

20:00 - 20:30 Διάλειμμα
20:30 - 21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Π. Πασαδάκης
Chair: P. Passadakis
Η Εξέλιξη στη Θεραπευτική Προσέγ-
γιση του Δευτεροπαθούς Υπερπαρα-
θυρεοειδισμού κατά την Τελευταία
Δεκαετία στην Ελλάδα
The Evolution  in Therapeutic Approach
of Secondary Hyperparathyroidism
During the Last Decade in Greece
Χ. Αργυρόπουλος / Ch. Argyropoulos

21:30 Δείπνο

Παρασκευή 14 Μαρτίου 2014

09:00 - 12:30 ΕΞΕΛΙΞΗ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ
ΝΟΣΟΥ ΙI
(PROGRESSION OF CHRONIC KIDNEY DESASE ΙΙ)
Προεδρείο: Χ. Ιατρού, Δ. Πετράς 
Chair: Ch. Iatrou, D. Petras 

09:00 - 09:30 Λευκωματουρία και Καρδιαγγειακός
Κίνδυνος 
Proteinouria and Cardiovascular Risk
Χ. Μελεξοπούλου / Ch. Melexopoulou

09:30 - 10:00 Φλεγμονή και Καρδιαγγειακή 
Νοσηρότητα στη ΧΝΝ
Inflammation and Cardiovascular
Morbidity in CKD
Ρ. Καλαϊτζίδης / R. Kalaitzidis 

10:00 - 10:30 Επιδημιολογία της Παχυσαρκίας στη
ΧΝΝ
Epidemiology in Obesity Related CKD
Δ. Γούμενος / D. Goumenos

10:30 - 11:00 Εκτίμηση-Αντιμετώπιση των Ψυχικών
Διαταραχών στη ΧΝΝ 
Evaluation-Management of Mental
Disorders in CKD
Π. Σκαπινάκης / P. Skapinakis

11:00 - 11:30 Διάλειμμα Καφέ 
11:30 - 12:00 Ο Ρόλος της Δίαιτας στη ΧΝΝ

The Role of Diet in CKD
Γ. Μπριστογιάννης / G. Bristogiannis

12:00 - 12:30 Η Σημασία του Αποκλεισμού του
Άξονα ΡΑΑ στη ΧΝΝ
The Importance of Blocking the RAA
System in CKD
Σ. Ζιάκκα / S. Ziakka

12:30 - 13:00 Ελαφρύ Μεσημεριανό
13:00 - 15:30 Γενική Συνέλευση - Εκλογές

15:30 - 18:30 Διάλειμμα
18:30 - 20:30 ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ

20:30 - 21:00    Παράγοντες Κινδύνου για την Εξέλιξη
της ΧΝΝ και Αντιμετώπιση Αυτών

Β. Λιακόπουλος 
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