
Τόπος
Ξενοδοχείο The MET, Θεσσαλονίκη, Τηλ.: 2310 017000

CME Credits
Το σεμινάριο χορηγείται με 22 μόρια (Credit Points) Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαί-
δευσης, από τον Πανελλήνιο Ιατρικό και το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Εκπαίδευσης
(EACCME).

Βεβαιώσεις Συμμετοχής
Βεβαιώσεις Συμμετοχής θα δίδονται από τη Γραμματεία του Σεμιναρίου, μόνο την
Τετάρτη 25 Ιανουαρίου και εφόσον οι συμμετέχοντες έχουν παρακολουθήσει 
τουλάχιστον 20 ώρες επιστημονικού προγράμματος.

Eγγραφές
Ειδικός 50 €    Ειδικευόμενος 50 €

Διαμονή
Ξενοδοχείο The ΜΕΤ
Μονόκλινο 125 €    Δίκλινο 135 €  
Οι ανωτέρω τιμές είναι ανά διανυκτέρευση, ανά δωμάτιο και περιλαμβάνουν όλους τους φόρους και πρωινό.

Πολιτική Ακύρωσης & Όροι Πληρωμής
✓ Εξόφληση της εγγραφής με την επιβεβαίωση
✓ 50% της αξίας της κράτησης, με την επιβεβαίωση της κράτησης
✓ Εξόφληση της διαμονής έως τις  16 Ιανουαρίου 2012
✓ Σε περίπτωση ακύρωσης μετά  τις 16 Ιανουαρίου 2012 ή  μη εμφάνισης,  ισχύουν ακυρω-

τικά για το σύνολο της κράτησης

Πολιτική Ακύρωσης
✓ Οι εγγραφές δεν ακυρώνονται
✓ Για ακυρώσεις δωματίων που θα σταλούν μέχρι τις 5 Ιανουαρίου δεν θα υπάρξει χρέωση

ακυρωτικών
✓ Για ακυρώσεις δωματίων που θα σταλούν από 5/1 έως 15/1, 50% ακυρωτικά
✓ Για ακυρώσεις δωματίων ή no show, από 16/1, 100% ακυρωτικά

Πληρωμή Διαμονής – Εγγραφών
Τραπεζική Κατάθεση
Alpha Bank - Αριθμός Λογ/μού:120 002320 000 528
ΙΒΑΝ: GR330140 1200 1200 0232 0000 528, Όνομα δικαιούχου: Ι. ΣΒΟΡΩΝΟΣ Α.Ε.
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Γενικές Πληροφορίες



Κυριακή 22 Ιανουαρίου 2012

13.00-15.00 Εγγραφές

Οξεία Νεφρική Βλάβη 

Συντονιστές: Κ. Σόμπολος - Ν. Zουμπαρίδης

15.00-15.40 Ορισμοί – Επιδημιολογία – Αίτια
Α. Ανδρίκος

15.40-16.20 Παθογένεια – Παθολογοανατομικές Εικόνες 
(Προνεφρικής vs Ενδονεφρικής ΟΝΑ)
Ε. Μάνου

16.20-17.00 Διαγνωστικοί Δείκτες ΟΝΑ
Γ. Μπαμίχας

17.00-17.40 Θεραπεία Υποκατάστασης της ΟΝΑ στην Κλινική και στην ΜΕΘ 
Δ. Πετράς 

17.40-18.10 Διάλειμμα Καφέ

Χρόνια Νεφρική Νόσος

Συντονιστές: Δ. Μέμμος – Δ. Τσακίρης

18.10-18.50 Επιδημιολογία – Σταδιοποίηση – Παράγοντες κινδύνου
Χ. Κουρβέλου 

18.50-19.40 Μηχανισμοί Εξέλιξης της ΧΝΝ και Τρόποι Επιβράδυνσή της
Π. Σαραφίδης

19.40-20.20 Στρατηγικές Πρόληψης
Ε. Ντουνούση

4 | 6ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Νεφρολογίας

Επιστημονικό Πρόγραμμα



Δευτέρα 23 Ιανουαρίου 2012

Χρόνια Νεφρική Νόσος

Συντονιστές: Δ. Τσακίρης – Γ. Ευστρατιάδης

09.00-09.40 Συνταγογράφηση Φαρμάκων
Γ. Βισβάρδης

09.40-10.20 Νεφρική Οστεοδυστροφία 
Δ. Οικονομίδου

10.20-11.00 Αναιμία
Ι. Μακρυνιώτου

11.00-11.30 Διάλειμμα Καφέ

11.30-12.10 Καρδιαγγειακή Νόσος 
Επίπεδο Αρτηριακής Πίεσης/Αντιυπερτασικά
Ρ. Καλαϊτζίδης

12.10-12.50 Το Σύνδρομο ΜΙΑ
(Θρέψη - Χρόνια Φλεγμονή - Αθηροσκλήρυνση)
Γ. Τσιρπανλής

12.50-13.30 Η Χρόνια Νεφρική Νόσος στο Σακχαρώδη Διαβήτη
Μ. Στάγκου

13.30-15.00 Ελαφρύ Γεύμα

15.00-15.40 Η Χρόνια Νεφρική Νόσος στην Τρίτη Hλικία
Η. Θώδης

15.40-16.20 Η Χρόνια Νεφρική Νόσος στην Κύηση
Χ. Σκαλιώτη

16.20-16.40 Διάλειμμα Καφέ

16.40-17.20 Η Χρόνια Νεφρική Νόσος στα Νοσήματα του Συνδετικού Ιστού και τις
Αγγειίτιδες
Π. Κούκη

17.20-18.00 Η Χρόνια Νεφρική Νόσος στα Παιδιά
Ν. Πρίντζα
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Tρίτη 24 Ιανουαρίου 2012

Αιμοκάθαρση

Συντονιστές: Χ. Ιατρού - Δ. Σταματιάδης

08.30-09.10 Αρχές και Στοιχεία της Αιμοκάθαρσης
Σ. Παναγούτσος

09.10-09.50 Ουραιμικές Τοξίνες και Γενικές Αρχές Συνταγογράφησης της 
Αιμοκάθαρσης
Δ. Σταματιάδης

09.50-10.30 Τεχνικές / Μέθοδοι Αιμοκάθαρσης: Κλασσική Αιμοκάθαρση και 
Παραλλαγές 
Ν. Αφεντάκης

10.30-11.10 Πρακτικά Παραδείγματα Συνταγογράφησης της Αιμοκάθαρσης
Ε. Γιαννάτος

11.10-11.40 Διάλειμμα Καφέ

11.40-12.20 Αγγειακή Προσπέλαση, Επιπλοκές και Εκτίμηση της Λειτουργίας της 
Ν. Μπέσιας

12.20-13.00 Οξείες Επιπλοκές της Αιμοκάθαρσης
Κ. Κατωπόδης

13.00-13.40 Χρόνιες Επιπλοκές της Αιμοκάθαρσης
Φ. Χριστίδου

13.40-14.20 Λοιμώδεις Επιπλοκές. Εμβολιασμοί
Θ. Ελευθεριάδης

14.20-15.20 Ελαφρύ Γεύμα

Περιτοναϊκή Kάθαρση

Συντονιστές: Ν. Ντόμπρος - Π. Πασαδάκης

15.20-16.00 Φυσιολογία Περιτοναίου και Αρχές της Περιτοναϊκής Κάθαρσης
Η. Μπαλάσκας

16.00-16.40 Τεχνικές και Υλικά Εφαρμογής της Περιτοναϊκής Κάθαρσης
Β. Λιακόπουλος 
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Tρίτη 24 Ιανουαρίου 2012

16.40-17.10 Διάλειμμα Καφέ

17.10-17.50 Επιλογή, Επάρκεια και Συνταγογράφηση των Μεθόδων ΠΚ
Μ. Θεοδωρίδης

17.50-18.30 Λοιμώδεις και μη Λοιμώδεις Επιπλοκές της ΠΚ
Χ. Δημητριάδης

Τετάρτη 25 Ιανουαρίου 2012

Μεταμόσχευση Nεφρού

Συντονιστές: Ι.Ν. Μπολέτης - Δ. Γούμενος

09.00-09.45 Ανοσολογία της Μεταμόσχευσης - 
Το Ανοσολογικό Εργαστήριο στη Μεταμόσχευση Νεφρού
Α. Ινιωτάκη

09.45-10.45 Αξιολόγηση Δότη και Λήπτη
Μ. Δαρεμά 

10.45-11.15 Διάλειμμα Καφέ

11.15-12.15 Ανοσοκαταστολή
Σ. Μαρινάκη

12.15-13.00 Ιστοπαθολογία του Νεφρικού Μοσχεύματος
Γ. Λιάπης

13.00-14.00 Ελαφρύ Γεύμα

14.00-15.00 Οξεία και Χρόνια Δυσλειτουργία του Νεφρικού Μοσχεύματος
Θ. Αποστόλου, Δ. Γούμενος 

15.00-16.00 Παθολογικές Επιπλοκές 
Π. Καλλιακμάνη, Ε. Σαββιδάκη 

16.00-17.00 Συζήτηση Περιστατικών
Ι.Ν. Μπολέτης
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ΑΝΔΡΙΚΟΣ Α., Επιμ. Α' - Νεφρολογικό Τμήμα Γ.Ν.Ν.
Ιωαννίνων "Χατζηκώστα"
ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Θ., Αν. Διευθυντής - Νεφρολογικό
Τμήμα, Γ.Ν. "Ευαγγελισμός"
ΑΦΕΝΤΑΚΗΣ Ν., Διευθυντής - Νεφρολογικό Τμήμα,
Γ.Ν.Α "Γ. Γεννηματάς
ΒΙΣΒΑΡΔΗΣ Γ., Επιμ. Α’ - Νεφρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»
ΓΙΑΝΝΑΤΟΣ Ε., Επιμ. Α' - ΜΤΝ, Γ.Ν. Κεφαλληνίας
ΓΟΥΜΕΝΟΣ Δ., Καθηγητής Νεφρολογίας -
Νεφρολογικό Κέντρο Π.Γ.Ν. Πατρών-Ρίο
ΔΑΡΕΜΑ Μ., Νεφρολόγος - Γ.Ν.Ν. Αθηνών "Λαϊκό"
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ Χ., Επιμ. Β’ - Νεφρολογική Κλινική,
Γ.Π.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ Θ., Ιατρός Νεφρολόγος -
Νεφρολογικό Κέντρο Medialyse, Σέρρες
ΕΥΣΤΡΑΤΙΑΔΗΣ Γ., Καθηγητής Νεφρολογίας –
Παθολογίας ΑΠΘ, Νεφρολογική Κλινική Ιπποκράτειο
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
ΖΟΥΜΠΑΡΙΔΗΣ Ν., Διευθυντής - Νεφρολογικό
Τμήμα Γ.Ν. Έδεσσας
ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ Μ., Επιμ. Α' - Νεφρολογικό Τμήμα,
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
ΘΩΔΗΣ Η., Καθηγητής Νεφρολογίας - Δ.Π.Θ.
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
ΙΑΤΡΟΥ Χρ., Διευθυντής - Νεφρολογικό Τμήμα,
Π.Γ.Ν. Νίκαιας "Αγ. Παντελεήμων"
ΙΝΙΩΤΑΚΗ Α., Αν. Διευθύντρια - Εθνικό Κέντρο
Ιστοσυμβατότητας Γ.Ν. "Γ. Γεννηματάς"
ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ Ρ., Επιμ. Β' - Νεφρολογική Κλινική,
Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
ΚΑΛΛΙΑΚΜΑΝΗ Π., Επιμ.Α' - Νεφρολογικό Κέντρο
Π.Γ.Ν. Πατρών-Ρίο
ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ Κ., Διευθυντής - Νεφρολογική
Κλινική, Γ.Ν. Άρτας
ΚΟΥΚΗ Π., Επιμ. Β’ - Νεφρολογικό Τμήμα, 
Π.Γ.Ν. Αθηνών «Ιπποκράτειο» 
ΚΟΥΡΒΕΛΟΥ Χ., Επιμ. Α' - Νεφρολογική Κλινική,
Γ.Ν. "Κοργιαλένειο - Μπενάκειο" ΕΕΣ
ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Β., Λέκτορας Νεφρολογίας Α.Π.Θ.
ΛΙΑΠΗΣ Γ., Λέκτορας - Πανεπιστημιακής
Παθολογικής Κλινικής Ιωαννίνων
ΜΑΚΡΥΝΙΩΤΟΥ Ι., Επιμ. Α΄ - Νεφρολογικό Τμήμα,
Π.Γ.Ν. Νίκαιας "Αγ. Παντελεήμων"
ΜΑΝΟΥ Ε., Επιμ. Β' - Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»
ΜΑΡΙΝΑΚΗ Σ., Επιμ.Β’ - Νεφρολογικό &
Μεταμοσχευτικό Κέντρο Γ.Ν.Ν. Αθηνών «Λαϊκό»

ΜΕΜΜΟΣ Δ., Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας
ΑΠΘ, Νεφρολογική Κλινική Ιπποκράτειο Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης

ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ Η., Επιστημονικός Διευθυντής -
Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης "Ακέσιος"

ΜΠΑΜΙΧΑΣ Γ., Επιμ. Α’ - Νεφρολογικό Τμήμα Γ.Ν.
«Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκη

ΜΠΕΣΙΑΣ Ν., Διευθυντής – Αγγειοχειρουργικό
Τμήμα, Γ.Ν. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ

ΜΠΟΛΕΤΗΣ Ι.Ν., Διευθυντής - Νεφρολογικό Τμήμα,
Γ.Ν. Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»

ΝΤΟΜΠΡΟΣ Ν., Καθηγητής Παθολογίας -
Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.

ΝΤΟΥΝΟΥΣΗ Ε., Επιμ. Β΄ - Νεφρολογική Κλινική,
Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ Δ., Επιμ. Α', Νεφρολογική Κλινική,
ΑΠΘ, Γ.Π.Ν. "Ιπποκράτειο" Θεσσαλονίκη

ΠΑΝΑΓΟΥΤΣΟΣ Σ., Επικ.Καθηγητής Νεφρολογίας -
Δ.Π.Θ. Νεφρολογική Κλινκή, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

ΠΑΣΑΔΑΚΗΣ Π., Καθηγητής Νεφρολογίας - Δ.Π.Θ.
Νεφρολογική Κλινκή, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

ΠΕΤΡΑΣ Δ., Επιμ. Α' - Νεφρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Αθηνών "Ιπποκράτειο"

ΠΡΙΝΤΖΑ Ν., Επιμ. Β' - Παιδιατρικής -
Παιδονεφρολογίας Α' Παιδιατρική Κλινική, ΑΠΘ,
Γ.Π.Ν. "Ιπποκράτειο" Θεσσαλονίκη

ΣΑΒΒΙΔΑΚΗ Ε., Επιμ. Α' - Νεφρολογικό Τμήμα,
Π.Γ.Ν. Πατρών - Ρίο

ΣΑΡΑΦΙΔΗΣ Π., Ειδικός Νεφρολόγος -
Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Νεφρολογίας-
Υπέρτασης Α' Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ

ΣΚΑΛΙΩΤΗ Χ., Νεφρολόγος 

ΣΟΜΠΟΛΟΣ Κ., Διευθυντής - Νεφρολογική Κλινική,
Γ.Π.Ν. "Γ. Παπανικολάου"

ΣΤΑΓΚΟΥ Μ., Επιμ. Α’ - Νεφρολογική Κλινική,
Γ.Π.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης

ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ Δ., Διευθυντής - Νεφρολογικό
Τμήμα, Γ.Ν. Βέροιας

ΤΣΑΚΙΡΗΣ Δ., Διευθυντής - Νεφρολογικό Τμήμα,
Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

ΤΣΙΡΠΑΝΛΗΣ Γ., Επιμ.   Α' - Νεφρολογικό Τμήμα,
Γ.Ν.Α. "Γ. Γεννηματάς" 

ΧΡΙΣΤΙΔΟΥ Φ., Διευθύντρια - ΜΤΝ Πολύγυρου
Χαλκιδικής
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Kατάλογος Ομιλητών - Συντονιστών


