
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ,
ΕΡΕΥΝΑΣ, ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ
ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
ΑΓΓΕΙΩΝ, ΚΑΡ∆ΙΑΣ, 
ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΚΑΙ ΝΕΦΡΩΝ

Ξ Ε Ν Ο ∆ Ο Χ Ε Ι Ο

Crowne Plaza
Αθήνα

3η
∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α
Μ Ε  Θ ΕΜ Α :

Αγγειίτιδες
Σύγχρονες διαγνωστικές 

και θεραπευτικές προκλήσεις

∆ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ µε τη:
ΜΟΝΑ∆Α ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ-ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ,
Β’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
& ΟΜΩΝΥΜΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ,
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ EΚΠΑ,
ΓΝΑ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

29-30
Σεπτεµβρίου
2 0 1 7

Επιστηµονικό
Πρόγραµµα



Aγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας υποδεχόμαστε για 3η συνεχή χρονιά στην μοναδική Επιστημονική 
Εκδήλωση στον ελληνικό χώρο που είναι αποκλειστικά αφιερωμένη στις Αγγειίτιδες
με τίτλο: «ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ: ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ»
που συνδιοργανώνεται από τη Μονάδα Κλινικής ΑνοσολογίαςΡευματολογίας της Β’
Παθολογικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ και το Ινστιτούτο Μελέτης, 
Έρευνας και Εκπαίδευσης Νοσημάτων Αγγείων, Καρδιάς, Εγκεφάλου και Νεφρών
(Ι.Ν.Α.Κ.Ε.Ν).

Η επιτυχία των 2 προηγούμενων Ημερίδων (> 150 συμμετέχοντες), κατέδειξε την
ανάγκη σύγχρονης ενημέρωσης για μια ομάδα πολύπλοκων παθήσεων που αφορούν
ιατρούς διαφορετικών ειδικοτήτων και επαγγελματίες υγείας που καθημερινά αντι
μετωπίζουν ασθενείς με αγγειίτιδες τόσο σε πρωτοβάθμιο όσο και σε δευτεροβάθμιο
επίπεδο υγείας.

Στόχος και της φετινής Διημερίδας με το εμπλουτισμένο πρόγραμμα της είναι η 
παρουσίαση των τελευταίων, επιστημονικά τεκμηριωμένων δεδομένων που αφορούν
τις αγγειίτιδες. Ειδικότερα θα υπάρχουν ειδικές συνεδρίες αφιερωμένες στις αγγειίτι
δες στα παιδιά, στο ρόλο της σύγχρονης απεικόνισης και του εργαστηρίου στη 
διάγνωση, παρακολούθηση και θεραπεία ασθενών με αγγειίτιδες, στην αντιμετώπιση
συχνών συννοσηροτήτων καθώς και στις νεότερες στοχευμένες θεραπείες που 
αναμένονται σύντομα να εισαχθούν στη καθημερινή κλινική πράξη. Όπως και τις προ
γούμενες χρονιές, θα υπάρχει ανασκόπηση της πρόσφατης διεθνούς βιβλιογραφίας
που αφορά τη βασική και κλινική έρευνα στις αγγειίτιδες, ενώ θα παρουσιασθούν και
θα συζητηθούν ενδιαφέρουσες περιπτώσεις ασθενών με αγγειίτιδες από διαφορετικά
ελληνικά κέντρα. Επιπλέον, για πρώτη φορά θα υπάρχει και ξεχωριστή εισαγωγική 
συνεδρία αποκλειστικά αφιερωμένη στους ασθενείς με αγγειίτιδες , με παρουσία και
ξένου ομιλητή (P. Verhoeven, Πρόεδρος της Ένωσης Ασθενών με αγγειίτιδες από την
Ολλανδία).

Η παρουσία ενός εκλεκτού επιτελείου Ελλήνων και ξένων ομιλητών με μακροχρόνια
εμπειρία στο αντικείμενο αυτό εγγυάται την επιτυχία της εκδήλωσης και την εκπλή
ρωση των στόχων που έχουν τεθεί. Είμαστε σίγουροι ότι και η φετινή εκδήλωση με τη
δική σας ενεργό συμμετοχή θα συμβάλλει στην καλύτερη εκπαίδευση και ενημέρωσή
σας για τις τελευταίες εξελίξεις που αφορούν στις αγγειίτιδες.

Με εκτίμηση,

Δημήτριος Βασιλόπουλος
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
Καθηγητής ΠαθολογίαςΡευματολογίας

Χαιρετισµός
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:
Δ.   Βασιλόπουλος

ΜΕΛΗ:
Ι.    Μπολέτης
Δ.  Πετράς
Κ.   Τσιούφης
K.   Φίλης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Α.   Γαρύφαλλος
Σ.   Λιονάκη
Σ.   Μαρινάκη
Κ.   Μποκή
Δ.  Μπούμπας
Π.  Π. Σφηκάκης
Μ. Τεκτονίδου
Μ. Τραχανά
Χ.   Τσαλαπάκη
Α.  Χατζηγιάννη

Επιτροπές 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ    29η Σεπτεμβρίου                                                                2 0 1 7

14:0014:30      Προσέλευση – Εγγραφές

14:3015:00      Χαιρετισμοί  Έναρξη Διημερίδας

                           Στρογγυλό Τραπέζι
                           Ασθενείς και αγγειίτιδες
                           Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος, Α. Παππά

15:0015:30      Τί είναι και πώς θεραπεύονται οι αγγειίτιδες 
                           σήμερα;                                                                               Δ. Βασιλόπουλος 
15:3016:00      Ζώντας με αγγειίτιδα: Προσωπικές εμπειρίες 
                           ασθενών                                                                                                             
16:0016:30      Δημιουργώντας ένα δίκτυο ασθενών με αγγειίτιδες: 
                           Η Ευρωπαϊκή εμπειρία                                                            P. Verhoeven

                           Στρογγυλό Τραπέζι
                           Αγγειίτιδες στα παιδιά
                           Προεδρείο: Α. Γαρύφαλλος, Μ. Τραχανά 

16:3017:00      Συστηματικές αγγειίτιδες στον παιδιατρικό 
                           πληθυσμό: Πρόγνωση και σύγχρονη θεραπευτική
                           αντιμετώπιση                                                                              Μ. Τραχανά
17:0017:30      ΙgA νεφρίτιδα στα παιδιά: Σε ποιές περιπτώσεις 
                           πρέπει να ανησυχούμε;                                                               Ν. Πρίντζα
17:3018:00      Γενετικά καθοριζόμενες αγγειίτιδες: 
                           Τί νεότερο;                                                             Π. Πρατσίδου  Γκέρτση

18:0018:30      Διάλειμμα

                           Στρογγυλό Τραπέζι
                           Σύγχρονη απεικόνιση  αγγειακές παρεμβάσεις
                           σε ασθενείς με αγγειίτιδες
                           Προεδρείο: Σ. Μαυρογένη, Κ. Φίλης 

18:3019:00      Nεότερες τεχνικές απεικόνισης σε ασθενείς με 
                           αγγειίτιδα του ΚΝΣ                                                                         Π. Τούλας
19:0019:30      Η υπερηχογραφία στη διάγνωση και παρακολούθηση
                           ασθενών με αγγειίτιδες μεγάλων αγγείων                            Α. Λάσκαρη
19:3020:00      Χειρουργική παρέμβαση σε ασθενείς με αγγειίτιδες 
                           μεγάλων αγγείων: Πότε και σε ποιούς ασθενείς;                       Κ. Φίλης 
20:0020:30      Προσβολή καρδιάς σε ασθενείς με συστηματικές 
                           αγγειίτιδες: Ο ρόλος των νεότερων απεικονιστικών 
                           τεχνικών                                                                                   Σ. Μαυρογένη

                           

Πρόγραµµα
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                           State Of The Art Ομιλία Ι
                           Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος, Π. Π. Σφηκάκης

20:3021:30      Αγγειίτιδα ΚΝΣ: Διαγνωστικές και θεραπευτικές 
                           προκλήσεις                                                                              L. H. Calabrese

ΣΑΒΒΑΤΟ        30η Σεπτεμβρίου                                                                2 0 1 7

                           Στρογγυλό Τραπέζι
                           Τι νεότερο στις αγγειίτιδες τον τελευταίο χρόνο; 
                           Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας
                           Προεδρείο: Μ. Τεκτονίδου, Χ. Tσαλαπάκη

09:0009:30      Bασική έρευνα                                                                       Κ. Κλαυδιανού
09:3010:00      Κλινική έρευνα                                                                        Χ. Tσαλαπάκη

                           Στρογγυλό Τραπέζι
                           O ρόλος του εργαστηρίου στη διάγνωση και 
                           παρακολούθηση ασθενών με αγγειίτιδες
                           Προεδρείο: Π. Κουκή, Α. Χατζηγιάννη

10:0010:30      Ανοσοφθορισμός vs τεχνικές ανίχνευσης αντιγόνων 
                           των ANCA στη διάγνωση των ANCA αγγειιτίδων            Α. Χατζηγιάννη
10:3011:00      Ρόλος των ANCA στη πρόγνωση και θεραπεία 
                           ασθενών με ANCA αγγειίτιδες                                                      Κ. Θωμάς
11:0011:30      Βιοδείκτες στις αγγειίτιδες: Τί νεότερο;                                   Π. Γιάννου
11:3012:00      Δεδομένα από μελέτες γονιδιωματικής στις 
                           αγγειίτιδες: Τί μας έχουν μάθει;                                            Δ. Σανούδου

12:0012:30      Διάλειμμα

                           Παρουσίαση  Συζήτηση Περιπτώσεων ασθενών με αγγειίτιδες
                           Προεδρείο: Κ. Μποκή, Δ. Πετράς

12:3014:30      Παρουσίαση περιπτώσεων ασθενών με αγειίτιδες        Δ. Βαλκανίδου
                                                                                                                         Θ. Καραγεώργας 
                                                                                                                          Μ. Κορογιάννου 
                                                                                                                        Μ. Κωστοπούλου 
                                                                                                                                  Α. Λαζαρίνη 
                                                                                                                                      Α. Χαλκιά 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ    29η Σεπτεμβρίου                                                                2 0 1 7
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14:3015:30      Διάλειμμα

                           Στρογγυλό Τραπέζι
                           Συννοσηρότητες σε ασθενείς με αγγειίτιδες
                           Προεδρείο: Σ. Ντουράκης, Γ. Στεργίου

15:3016:00      Αγγειίτιδες και κύηση: Τί νεότερο;                                                Σ. Nτάλη

16:0016:30      Σύγχρονη θεραπεία υπέρτασης: Τί αλλάζει;                           Γ. Στεργίου

16:3017:00      Aορτίτιδες: Σύγχρονη διαγνωστική και θεραπευτική 
                           προσέγγιση                                                                              Χ. Κουτσιανάς

17:0017:30      Πρακτικός αλγόριθμος θεραπείας σοβαρού άσθματος 
                           με ή χωρίς ηωσινοφιλία                                                             Σ. Λουκίδης

17:3018:00      Διάλειμμα

                           Στρογγυλό Τραπέζι
                           Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα στις αγγειίτιδες
                           Προεδρείο: Γ. Μπολέτης, Α. Παπαγιάννη

18:0018:30      Πνευμονική ίνωση σε ασθενείς με μικροσκοπική
                           πολυαγγειίτιδα                                                                          Χ. Καμπόλης

18:3019:00      Προγνωστικοί παράγοντες ανταπόκρισης σε ασθενείς
                           με ANCAαγγειίτιδες                                                                     Σ. Λιονάκη

19:0019:30      Ρόλος της κλασσικής ανοσοκατασταλτικής αγωγής
                           σε ασθενείς με ANCAαγγειίτιδες                                          Σ. Μαρινάκη

19:3020:00      Ρόλος της θεραπείας εξάλειψης των Β λεμφοκυττάρων 
                           σε ασθενείς με ANCAαγγειίτιδες                                                 A. Karras

                           State Of The Art Ομιλία ΙΙ
                           Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος, Δ. Μπούμπας

20:0021:00      Αναδυόμενες θεραπείες στις συστηματικές 
                           αγγειίτιδες                                                                              L. H. Calabrese

5
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ:
Ινστιτούτο Μελέτης, Έρευνας, Εκπαίδευσης και Θεραπείας Νοσημάτων Αγγείων,
Καρδιάς, Εγκεφάλου και Νεφρών

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ με τη
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας  Ρευματολογίας, Β' Παθολογική Κλινική
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο ΓΝΑ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
29 – 30 Σεπτεμβρίου 2017

  ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Ξενοδοχείο Crowne Plaza
Μιχαλακοπούλου 50, 11528, Αθήνα

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στην Διημερίδα είναι δωρεάν

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί στους Συνέδρους μετά το πέρας των
εργασιών της Διημερίδας.
Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του
χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη της Ημερίδας θα δίνεται πιστοποιητικό σε όσους
έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος. Ο
αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CMECPD) που θα χορηγηθεί
στους Συνέδρους, θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210 98 80 032, Φαξ: 210 98 81 303 
E mail: ets@otenet.gr • ets@events.gr
Website: www.events.gr

Πληροφορίες
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